
Windows10標準メールアプリのメール設定について 

 

1.[スタートメニュー]から[メール]を選択し、アプリを起動する。 

 

 

2.[設定に切り替えボタン(歯車みたいなマーク)]を選択 。 

 

 

スタートメニュー 



3.設定より[アカウント]を選択。 

 

 

4.[アカウントの追加]を選択。 

 



5.[詳細セットアップ]を選択。 

 

 

6.[インターネットメール]を選択。 

 



7.インターネットメールアカウントの各項目を入力して、[サインイン]を選択。 

アカウント名 メールソフト内でアカウントを管理するた

めの名前です。(自由に入力してください) 

表示名 メッセージの差出人になる名前です。 

(自由に入力してください) 

受信メールサーバー 

 

利用開始通知書に記載されたサーバー名を

入力します。 

アカウントの種類 IMAPを使用するなら IMAP4を 

POPを利用するなら POP3を選択します。 

ユーザー名 利用開始通知書に記載されたメールアカウ

ントを入力します。 

パスワード 利用開始通知書に記載されたメールパスワ

ードを入力します。 

送信(SMTP)メールサーバー 利用開始通知書に記載されたサーバー名を

入力します。 

送信サーバーは認証が必要 

メールの送信に同じユーザー名とパスワー

ドを使う 

受信メールに SSLを使う 

送信メールに SSLを使う 

初期状態では、すべてにチェックが入ってま

す。そこから「受信メールに SSL を使う」

と「送信メールに SSL を使う」のチェック

を外します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



※記入例 

 

 

IMAPを使用するなら IMAP4を 

POPを選択するなら POP3を選択 



8.アカウントが正しくセットアップされましたと出たら[完了]を選択。 

 

 

9.○のように[アカウント]に先ほど追加したアカウント(メールアドレス)が表示されたら、[設定に切り替

えボタン(歯車みたいなマーク)]を選択し設定画面を閉じる。 

 



10.メール画面左側に表示されている[アカウント]を選択。 

 

 

11.[すべてのアカウント]の中から新しく追加したアカウントを選択。 

 



12選択すると左側に表示されているアカウントが切り替わる。設定完了です。 

 

 


